
 

 

33,33% DE HORA-ATIVIDADE 
Nossa carga horária é de 20h semanais. 1/3 de hora-atividade significa, em horas, 
6h40min. Isso significa que cada professor pode dar no máximo, 13h20min de aula 
por semana.  

O horário mais comum entre as escolas que 
oferecem de 1° ao 5° ano é a divisão do 
horário de um período (manhã ou tarde) em 
4 aulas. Nesse exemplo, o mínimo de aulas 
para alcançar o previsto em lei para a hora-
atividade são 7 aulas. Cada professor pode dar, portanto, o máximo de 13 aulas.  

Assim, podemos verificar quantos professores são necessários para atender esse 
novo horário, respeitando as previsões legais e também as próprias orientações 
pedagógicas (e não administrativas) que a própria prefeitura já vem dando, para o 
Ensino Regular, desta forma: 

 

 1 professor regente para cada turma 

 1 professor corregente para cada 3 turmas (4 aulas por semana) 

 1 professor de Educação Física para cada 6 turmas (2 aulas por semana) 

 1 professor de Arte para cada 6 turmas (2 aulas por semana) 

 1 professor       Informática, Biblioteca         para cada 13 turmas (1 aula por semana) 

 1 professor       Literatura, Ens. Religioso      para cada 13 turmas (1 aula por semana) 

 1 professor                   Outros                       para cada 13 turmas (1 aula por semana)         

 1 professor de APOIO para cada 7 turmas (substituição, cobrir faltas) 

 

Colocando tudo isso numa equação cuja variável seja o número de turmas (T) do 
período (manhã/tarde) da escola, esses números ficam assim: 

 

 

 SEG TER QUA QUI SEX 
1° A A A A HA 
2° A A A HA HA 
3° A A A HA HA 
4° A A A HA HA 



 

• PARA A DOCÊNCIA I: 
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546𝑇𝑇+182𝑇𝑇+91𝑇𝑇+42𝑇𝑇+42𝑇𝑇+42𝑇𝑇+78𝑇𝑇
546

   =   1023𝑇𝑇
546

  =  341𝑇𝑇
182

 

 

Nesse caso, o número mínimo de professores Docência I será:  
341𝑇𝑇
182

 
 

• EDUCAÇÃO FÍSICA:

 

 como são 6 turmas por professor, a fórmula é bem mais 

simples   
𝑇𝑇
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Em boa parte dos casos os resultados desses cálculos não serão exatos, então 
será preciso arredondar. Os arredondamentos precisam ser feitos sempre para 
cima, afinal não é possível exigir 0,8 professores, nem dar 0,95 aulas. 
 
O IMPORTANTE É ENTENDER COMO CALCULAR.  
A realidade específica de cada escola (número de aulas, disciplinas extras 
específicas) altera a equação montada acima. A exigência, ou não, de professores 
de apoio, também.  
 
O compromisso da PMC com nós professores foi cumprir a ampliação da hora-
atividade, como exige a lei 11738/2008, para o segundo semestre desse ano.  
 
DEBATA COM O CONJUNTO DE PROFESSORES NA ESCOLA E SAIBA QUANTOS 
PROFESSORES EXIGIR A MAIS PARA O CUMPRIMENTO DA LEI.  


