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VISUALIZAR AULA

Respeite meus cabelos brancos!

27/08/2009
Autor e Coautor(es)

Autor: Suelen Fernanda Machado

CAMPO MOURAO - PR NTE - CAMPO MOURAO

Coautor(es): Eziquiel Menta

Estrutura Curricular

MODALIDADE / NiVEL DE ENSINO COMPONENTE CURRICULAR TEMA

Ensino Fundamental Final Salde Negociagao de comportamentos para o convivio social
Ensino Médio Sociologia Movimentos sociais / direitos / cidadania

Educagao de Jovens e Adultos - 2° ciclo Outros Etica (respeito mtuo, justica, solidariedade e dialogo)
Ensino Fundamental Final Histéria Cidadania e cultura no mundo contemporaneo

Ensino Fundamental Final Saude Valorizagdo dos vinculos afetivos

Ensino Fundamental Final Pluralidade Cultural Direitos humanos, direitos de cidadania e pluralidade

Dados da Aula

O que o aluno podera aprender com esta aula

Reconhecer o valor dos idosos na sociedade e refletir sobre o processo de envelhecimento da populagéo brasileira.
Duragéao das atividades

3 a4 aulas
Conhecimentos prévios trabalhados pelo professor com o aluno

N&o ha necessidade de conhecimento prévio.

Estratégias e recursos da aula

;ontextualizando

Segundo o Censo de 2000, do IBGE, menos da metade da populagado (49,7%) esta abaixo dos 24 anos. Em 1991 eram 54,2% nessa faixa etaria e 4,3% dos brasileiros acima de
60 anos eram chefes de familia. Hoje, 5,3% dos idosos sdo responsaveis pela sobrevivéncia familiar. Nossa cultura valoriza muito a juventude, pelo histérico de pais jovem e,
sobretudo, por conta dos recentes estudos que apontam o grande potencial de consumo dos adolescentes.

O preconceito contra o idoso esta presente nessa sociedade e, com freqiiéncia, € manifestado pela falta de sensibilidade e de solidariedade, numa atitude em que torna
depreciativo o destino inevitavel de todos nés: sermos testemunhas do tempo. Envelhecer é o exercicio de viver, tanto que nas sociedades orientais é entendido como
sabedoria. De forma oposta, no ocidente, é notado pela alteragdo de algumas fungdes organicas. O préprio adjetivo “velho” nos dicionarios figura como: obsoleto, antiquado e
gasto pelo uso, mas esquecemos que na linguagem coloquial “meu velho” traduz camaradagem, confianga, amizade e companheirismo — este € o real significado do
envelhecimento. Ver o idoso como problema é ter uma visdo miope do préprio futuro.

Site consultado: http://www.serasa.com.br/guiaidoso/apresentacao.htm

(") PRATICA SOCIAL INICIAL DO CONTEUDO

(professor): A novela “Mulheres apaixonadas” transmitida pela emissora Rede Globo abordou a
relagdo entre idosos e jovens. Na novela os avés de “Doris” (interpretada pela atriz Regiane Alves), moravam com o filho e a familia dele, pois ndo tinham outra opgéo. A jovem
Doris, no entanto, ndo gostava da presenca dos avds, primeiro porque estes ocupavam seu quarto e principalmente por julgar que o casal somente atrapalhava sua vida. Vamos
relembrar uma cena da novela para que possamos refletir sobre algumas questées.

Video disponivel em: http://video.globo.com/Videos/Player/Entretenimento/0,,GIM959391-7822-DORIS+FAZ+UM+ESCANDALO+COM+SUA+AVO,00.html

Debate iniciado pelo professor:O video demonstra uma situagé@o que infelizmente néo ocorre apenas na ficgdo. O preconceito contra os idosos € comum, principalmente entre
jovens e criangas.

* Vocé ja presenciou algum tipo de preconceito contra idosos? Se ndo, quais seriam os mais comuns? Poderiamos citar alguns?
e Quais os motivos que levam as pessoas a terem preconceito com os mais velhos?
e Quantos idosos existem na sua familia? Bairro? Comunidade? Vocé j& parou para pensar na importancia dessas pessoas

— -
PROBLEMATIZACAO

O Estatuto do idoso representa um avango no que diz respeito & garantia de direitos das pessoas mais velhas, mas por outro lado demonstra o grande preconceito de nossa

sociedade por esta populagdo, ja que, se esses direitos fossem naturalmente respeitados, ndo haveria necessidade da criagdo de um estatuto. Ja parou para pensar nisso?
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| == INSTRUMENTALIZACAO
Assistir com os alunos o video disponivel em:http://w ww.dominiopublico.gov. br/pesquisa/DetalheObr aForm.do?select_action =&co_obra=20802
O video convida para uma reflexao sobre a velhice, do ponto de vista do que gostaria de fazer quando for velho e do como gostaria de ser tratado. Traz informagdes sobre o
envelhecimento da populagéo brasileira e as suas consequiéncias. Aborda o tratamento discriminatério e excludente que muitas vezes é dado pela sociedade ao idoso. Por outro
lado apresenta a nova imagem do idoso, o “novo idoso” é um individuo util e saudavel.
Dispor tempo para debater questdes relativas ao video.

q Atividade

Analisando e reestruturando o Estatuto do Idoso

Dividir os alunos em grupos e dispor para cada um deles um capitulo do Estatuto do Idoso. Cabe ao professor selecionar os que julgar mais importante. Cada grupo fica
responsavel por ler e analisar um capitulo, registrando o que mais lhe chamou atengéo, questdes mais importantes, situacdes que melhorariam ou seriam alteradas.

Apds a andlise cada grupo apresenta suas consideragdes de forma oral (para o grande grupo) e também por escrito, por meio de registro. (Pode-se solicitar que se crie um
"novo estatuto")

Obs: se surgir alguma boa idéia pode-se trabalhar em conjunto com o grupo e enviar para assembleia ou algum vereador da regido para analise.

O Estatuto do Idoso pode ser encontrado neste site: www.amperj.org.br/store/legislacao/codigos/idoso_L10741.pdf

Recursos complementares,

- -
Idade e experiéncia

| Atividade

Campanha: “Minha Velhice”

O professor podera solicitar que os alunos criem um mural para a escola (pode ser utilizado tela de isopor, ou outro material) a partir da seguinte frase: “Como vocé gostaria que
fosse sua velhice?”. A turma podera divulgar o projeto para toda a escola, ou selecionar algumas turmas. Cabe aos alunos falar antecipadamente nas salas de aula sobre o
espaco que o idoso ocupa na atual populagéo brasileira. Divulgar a existéncia do Estatuto do Idoso e principalmente, explicar o porqué da campanha. O mural podera “funcionar”
durante os intervalos. Cada dia um grupo fica responsavel por coletar frases e pequ enos textos que respondam a questdo em exposigdo. A campanha pode durar uma semana,
ou quinze dias, dependendo do andamento. Para finalizar, os alunos poder&o convidar um grupo da terceira idade, ou algum membro idoso da sociedade que exerga alguma
atividade em destaque no municipio, ou comunidade da escola. O (s) convidado (s) podera ler algumas frases do mural, tecer alguns comentarios e realizar uma fala sobre
juventude e velhice, a partir de suas experiéncias de vida. Os alunos poderao ainda langar perguntas, inclusive relacionando a questao do preconceito.

Obs: Ateng&o! E extremamente importante trabalhar com os alunos antecipadamento como ocorrera o encontro para que o resultado néo surta efeito contrario.
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__Atividade
Para o trabalho com o EJA (ou mesmo Ensino Médio), sugerimos que o professor organize uma visita ao asilo da cidade, ou ao mais préximo do seu municipio. Para a visita
devera ser construido antecipadamente uma entrevista, com perguntas referentes a vida dos idosos. As perguntas devem investigar questdes relativas a escolarizag ao,
trabalho, familia, habitos, costumes, ali mentagéo, saude, e o que mais o professor julgar interessante. Pode-se solicitar que cada aluno, a partir destes temas norteadores,
criem suas proprias perguntas. Caso contrario, poderdo criar as perguntas de forma coletiva com a turma, seguindo orientagées do professor. Durante a visita o professor podera
dividir os alunos em grupos de no maximo 3. Cada grupo escolhe uma pessoa idosa para entrevistar. O objetivo da entrevista é investigar como foi a vida do idoso em seus mais
diferentes aspectos. Em sala de aula os grupos apresentam os dados coletados e devem tragar uma analise sobre os aspectos de vida de antigamente e da atualidade. Também
poderao discutir sobre como esses idosos tem sido tratados pela sociedade atual. O quanto j& contribuiram para a sociedade e a importancia que recebem nos dias de hoje.

-
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Registro de todo o trabalho realizado em sala de aula, desde a primeira aula, até o término do projeto. O professor podera solicitar relatério por escrito com as impressdes
pessoais dos alunos sobre o trabalho, a relagédo com o grupo, aspectos positivos e negativos.

Recursos Educacionais

NOME TIPO
Idade e experiéncia Audio

Recursos Complementares

Videos sugeridos:
http://www.youtube.com/watch?v=zZwenmUk4Co (a idade chega para todos...)
http://www.youtube.com/watch?v=8H-G6tj\W3hY (velhinho jogando xadrez sozinho)

Avaliagao

Sugerimos os seguintes critérios a serem observados pelo professor para a avaliagao:

* Participacéo efetiva nas discussdes e reflexdes acerca dos videos;

e Colaboragéo durante o trabalho em grupo;

* Aprofundamento nas questdes de andlise do Estatuto, criatividade nas propostas de mudangas e criticas fundamentadas;
e Participagdo na atividade “Mural”, colaborag@o com o grupo e envolvimento nas agdes necessarias;

e Auto-avaliagdo com seriedade no trato das questdes;
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